


Le Bike and Run,
Un loisir pratiqué 
par tous !



LE BIKE & RUN FAMILY
Une équipe, composée 
d’un adulte qui court et 
d’un enfant en vélo, sur 
un parcours de 5km.



▪ 3 Editions de 2017 à 2019
▪ 2500 familles en 3 ans
▪ Parcours sécurisé de 5km



✓Un événement convivial

✓ Resserre les liens familiaux

✓ Fait la promotion d’une pratique 
sportive pour les jeunes

✓ Initie les enfants à un moyen de 
déplacement moderne

✓ Initie au partage de l’espace 
public entre vélos et piétons

✓ Propose une expérience 
intergénérationnelle



OPPORTUNITÉ :
Plus de 500 familles avec enfants.
Âge des parents
• 25-34 ans : 12%
• 35-44 ans : 58%
• 45-54 ans : 21%

Âge des enfants : 5 à 12 ans

Village = Passage obligé départ/ arrivée.

PRÉSENCE POSSIBLE :
✓ Stand
✓ PLV
✓ Goodies
✓ Animation
✓ Invitations Clients/Employés
✓ Comm. Réseaux Sociaux



Réseaux Sociaux 1,8k followers

Colette HOURCADE
Bordeaux Bike & Run
bikeandrunfamily@gmail.com
06.71.91.46.72

Organisateur expérimenté

Retombées média

Public enchanté

Lien Territorial

CONTACT PARTENAIRES

mailto:seblabat@gmail.com
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